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PROGETTO GENITORI
NEL MEZZO DEL CAMMIN...

L'adolescenza come viaggio
alla scoperta di se

Da piu di un ventennio il Progetto genitori propone ogni anno un ciclo di incontri tenuto dal dott.
Leonardo Caponi, psicologo e psicoterapeuta, per favorire il confronto, la collaborazione e il
sostegno tra i genitori dell'lstituto Livi nelle sfide educative dell’adolescenza, di questo
fondamentale periodo della vita che costituisce prima di tutto per i nostri figli un difficile viaggio
alla scoperta di sé.

Durante gli incontri di quest’anno, in cui si celebra il settimo centenario della morte di Dante,
la Prof.ssa Giovanna Fagioli (referente del progetto) leggera alcuni canti della Divina Commedia
nei quali il sommo poeta ha rappresentato con grande sensibilita il ruolo determinante
della genitorialita nel percorso di vita di ognuno di noi.

Sabato 20 novembre ore 10 in presenza al Livi (sede)

"IL CORPO"
Come viene vissuto dalle nuove generazioni? Quali comportamenti possono segnalare un disagio?

Lunedi 13 dicembre alle 21 online su Meet
"IL PADRE"
Come sono cambiati nel corso dei decenni il ruolo e le aspettative verso la figura paterna?

Sabato 15 gennaio ore 10 in presenza al Livi (sede)
"L'AMORE"
La scoperta della sessualita e delle prime relazioni affettive € una tappa importante dell'adolescenza.
Come viene vissuta dai ragazzi di oggi?

Lunedi 7 febbraio alle 21 online su Meet
"L'AMICIZIA"
Un sentimento antico e molto significativo per gli adolescenti, che ha incontrato notevoli cambiamenti
nelle modalita con cui oggi viene vissuto. Quali le sfide aperte?

Sabato 12 marzo ore 10 in presenza al Livi (sede)
"LE MODE"
Spesso da adulti guardiamo con occhio critico i fenomeni dettati dalle mode del momento, che tanto
coinvolgono i giovani. Ma quale significato hanno nel loro processo di crescita?

Lunedi 11 aprile alle 21 online su Meet
"LE SCELTE"
| genitori di fronte alle scelte dei figli: quali le emozioni e gli atteggiamenti messi in campo?

Per partecipare é necessario prenotarsi, inviando una mail con i propri dati a
leonardocaponi@yahoo.it

Docente referente: prof.ssa Giovanna Fagioli






